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La plateforme de répit de Seine-et-Marne

est un service de proximité dédié a tous les aidants

' qui accompagnent une personne en situation de handicap,

quel que soit son age.
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Notre objectif :
permettre aux aidants o Ukt servica
de souffler, de se . .
ressourcer et de ,/’ = TRES e
prendre soin d'eux tout i~ 47 surtoutle territoire
en sachant leur proche \_,‘ de la Seine et marne
en sécurité.
( ~
POUR LES AIDANTS DE PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP ET DE TOUT AGE E
Moteur Mental Psychique Sensoriel Troubles associés
. J
CONCRETEMENT, QUE PROPOSE UNE PLATEFORME DE REPIT ?
Elle offre un accompagnement global et des solutions adaptées aux besoins de chacun.
@ DES SOLUTIONS Q Eggll;;i T accomcueent COORDINATION 0 INFORMATION
DE REPIT == 3 % g ET RESSOURCES
PAIR AIDANCE ¥=| PERSONNALISE DE PROXIMITE
'wéwam * Une équipe a I'écoute La plateforme travaille « Documentation, actualités,
£ ge pour informer, conseiller Evaluation des besoins avec un réseau de droits, aides financiéres
A ; et orienter les aidants et co-construction partenaires (établissements, possibles...
¢ Ateliers pour les aidants selon leur situation de skt de répit i ;
ozie::dm—aldés 3 Emrehensundiwduels sur mesure, en lien médico-sociaux, * Un point d'entrée unique
de lieu d'accueil 5 > d E avec les partenaires professionnels libéraux..) pour simplifier le parcours
' X * Ateliers bien-étre du “toire. pour proposer des réponses des aidants.
* Orientation vers des « Pair aidance z complétes et de qualité.
séjours de vacances o Soutl hologicue
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